CURRICULUM VITAE

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Residenza
Studio
Telefono
Fax

E-mail

Sito Web
Nazionalita

Data di nascita
Luogo di Nascita

TiTOLI ACCADEMICI

* Date (da - a)

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

* Qualifica conseguita

CONOSCENZE DI LINGUE
PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

CLAUDIO PATACCA

ViA PETRUZZIN.6 65013 CITTA S. ANGELO PE
STRADA PRATI 37 PESCARA

349/8621421

nutrizionista@claudiopatacca.com ; info@claudiopatacca.com

www.claudiopatacca.com
ITALIANA

22 NOVEMBRE 1959
MONTESILVANO PE

13/01/1983
Laurea Isef ( vecchio ordinamento) , Universita degli Studi dell’Aquila, 110 e lode, L'Aquila

1983 Vincitore Concorso a Cattedre Scuola Secondaria di 1° grado D.P.R. 82, come docente di
Ed. Fisica (1° in graduatoria)

12/12/2008

Laurea di 1 Livello in Biologia della Nutrizione, Universita degli studi di Camerino, 110 e lode,
Camerino (MC) Italia

25/10/2011

Laurea Magistrale in Alimentazione e Nutrizione Umana, Universita degli Studi di Milano, 110 e
lode, Milano

29/03/2012
Esame di Stato Ordine dei Biologi, Sez.A, N. AA_066433

Tecnico Federale di Atlletica Leggera, Nuoto, Calcio e Mountain Bike

ITALIANA
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* Capacita di lettura

* Capacita di scrittura

* Capacita di espressione
orale

ESPERIENZE PROFESSIONALI

CONFERENZE, SEMINARI E
INTERVISTE

INGLESE
Buono

sufficiente
sufficiente

1983/1984--1984/1985 assistente Universitario , Universitd degli Studi

dell’Aquila (ISEF) , materia ginnastica Educativa;

Da settembre 1984 immesso in ruolo a tempo indeterminato nella Scuola

Secondaria di 1° grado;

Da Settembre 1985 apre e gestisce la palestra “ Body Line” a Pescara fino
atutto il 1987

Da Settembre 1989 apre e gestisce la Palestra “Meeting Center” a Pescara
fino a Luglio 2004

Da ottobre 1989 ad oggi Personal Trainer di atleti agonisti e non,
personaggi dello spettacolo, imprenditori

Da ottobre 2011 Nutrizionista presso circolo Prati 37 Pescara

Da ottobre 2011 Nutrizionista della squadra agonistica di Tennis del Circolo
Prati 37, Pescara

Da novembre 2011 consulente nutrizionale e fitness presso le palestre pil
famose di Pescara e Milano

Da novembre 2011 consulente nutrizionale di molti professionisti del fitness
ed atleti agonisti di varie discipline

Da ottobre 2012 Nutrizionista presso Studio OP Milano

2509 2012- 02 10 2012- 23 10 2012- 30 10 2012  Consulente formativo a
personale vendite F.Ili De Cecco, Fara San Martino (CH), ITALIA

01 Giugno 2013 Nutrizionista Triatleti Iroman 70.3 Pescara

Da Luglio 2014 Nutrizionista Pescara Calcio a 5 ( serie A), che nel 2015 poi

ha vinto lo scudetto e la Supercoppa

e 01062013 Iroman 70.3 Pescara Intervista a Sky —Icarus

Novembre 2014 Intervista Rete 8 : 'alimentazione dei podisti

Ottobre 2014 Obesita Infantile Relatore presso Grand Hotel Adriatico
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Montesilvano PE

e 8 marzo 2015 Benessere donna : Relatore presso Montesilvano

Pubblicazioni

e “Indagine sul danno termico della pasta secca e sue relazioni con le
caratteristiche della materia prima e delle condizioni di processo -
Survey on heat damage of dry pasta and its relations with
characteristics of raw material and process conditions”— In
collaborazione con Alessandra Marti,Gabriella Bottega e Maria
Ambrogina Pagani - DeFENS, Sezione di Tecnologie dei Sistemi
Alimentari - Universita degli Studi di Milano -, Aprile 2013.

e La pasta : il carburante eccellente x I'atleta e "alimento ideale per
perdere peso; — Rivista MEDWELLNESS, Speciale Alimentazione e
Nutrizione, Ottobre 2014.

INTERESSI EXTRALAVORATIVI Appassionato di musica, pratica sci, pesi, corsa, nuoto, mountain bike, tennis ed altri
sport a livello amatoriale.

Ha partecipato:

05/ 11/2000 alla maratona di New York,

02/07/2006 e 05707/2009 Maratona delle Dolomiti
31/08/2003-02/05/2005- 14/06/2009 Gran Fondo di Fara San Martino (CH)

Si precisa che i dati riportati nel curriculum vitae corrispondono a verita e si autorizza
il trattamento dei dati forniti ai sensi della L. 196/03

Pescara, 1i 1910 2015
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Claudio Patacca
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